
ХОТИТЕ ВЕРНУТЬ РАДОСТЬ ЖИЗНИ БЕЗ ОСЛОЖНЕНИЙ ПОСЛЕ БОЛЕЗНИ?

МЫ ЗНАЕМ, С ЧЕМ ВЫ СТОЛКНУЛИСЬ, ПОТОМУ ЧТО НЕКОТОРЫЕ ИЗ НАШИХ 

ВРАЧЕЙ ПЕРЕНЕСЛИ COVID, ПОСЛЕ ЧЕГО РАЗРАБОТАЛИ ПРОГРАММУ, 

КОТОРАЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ПОМОГАЕТ!

ПРОГРАММЫ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПОСЛЕ COVID 19, ПНЕВМОНИИ, БРОНХИТА 

ОСНОВАНЫ НА ЛИЧНОМ ОПЫТЕ И ПОСЛЕДНИХ ИССЛЕДОВАНИЯХ 

РЕАБИЛИТАЦИИ УЧЕНЫХ ВСЕГО МИРА

Программа
«Восстановление после COVID19 ,
пневмонии, бронхита»
(лечебный блок на 3/5/7 дней)



Восстановление после пневмонии,
COVID 19, бронхита

После тяжелого заболевания дыхательных путей Вы 

столкнулись с такими последствиями и осложнениями?

одышка

повышенная мышечная слабость 

перепады настроения 

повышенная тревожность

апатия или депрессия, потеря мотивации 

снижение концентрации внимания и памяти 

нарушение сна

повышенная интоксикация 

поражение легких более 30%
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Возвращение нормальной работы легких

Мокрота начнет отходить легче и быстрее, окрепнут мышцы 

грудной клетки, восстановятся дыхание и работа сердечно-

сосудистой системы.

Уменьшатся перепады настроения. 

Память и концентрация внимания начнут 

восстанавливаться.

Мысли станут более ясными и четкими.

Сон станет более глубоким и приносящим восстановление. 

Вы сможете двигаться без одышки, почувствуете 

возвращение сил в мышцах , вернете физическую 

активность организма и снова поверите в себя 

ВОЗВРАЩЕНИЕ К ПРИВЫЧНОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ БЕЗ 

ОСЛОЖНЕНИЙ ПОСЛЕ БОЛЕЗНИ!

Главная цель и результат
- возвращение к нормальной жизни!



ПРОГРАММА 

ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ

Консультация терапевта 

Консультация физиотерапевта 

Аппаратная физиотерапия

(диадинамические токи/электрофорез с 

лекарственными препаратами/ 
магнитотерапия/КВЧ-терапия)
Сухая углекислаяванна 

Кислородный коктейль 

Анализы 

Электрокардиография

Ингаляции с лекарственными средствами/ 
Спелеоклиматотерапия

Скандинавская ходьба

Механический массаж

ВЛОК/озонотерапия

Консультация терапевта 

Консультация физиотерапевта 

Аппаратная физиотерапия

(диадинамические токи/электрофорез с

лекарственными препаратами/ 
магнитотерапия/КВЧ-терапия) 
Сухая углекислая ванна 

Кислородный коктейль 

Анализы 

Электрокардиография

Ингаляции с лекарственными средствами/

Спелеоклиматотерапия 

Скандинавская ходьба 

Механический массаж 

ВЛОК/озонотерапия

Консультация терапевта 

Консультация физиотерапевта 

Аппаратная физиотерапия

(диадинамические токи/электрофорез с 

лекарственными препаратами/ 
магнитотерапия/КВЧ-терапия)
Сухая углекислая ванна 

Кислородный коктейль 

Анализы 

Электрокардиография

Ингаляции с лекарственными средствами 

Скандинавская ходьба

Механический массаж



НЕОБХОДИМЫЕ
УСЛОВИЯДЛЯЗАЕЗДА

Согласно Приложения№15 к приказу Министерства 

здравоохранения РФ от 19.03.2020 №198 прием пациентов 

и сопровождающих лиц, перенесших новую 

коронавирусную инфекцию Covid19 по оздоровительным 

программам в санаторно-курортную организацию будет 

осуществляться не ранее, чем через 14 календарных дней с 

даты выздоровления.

При заезде пациентам необходима справка от врача 

терапевта/педиатра об отсутствии контакта с 

больными инфекционными заболеваниями в течении 

предшествующих 14 календарных дней, выданной не 

позднее, чем за 3 календарных дня до отъезда.

БЕРЕГИТЕСЕБЯИСВОИХБЛИЗКИХ!



Стоимость

КАТЕГОРИЯ НОМЕРА

6800 9000 6400 7800 4700 10000 6900 14400 9100

1чел. при
1-местном 

размещении в 

номере 

СТАНДАРТ

одноместный.

1чел. при
1-местном 

размещении в 

номере 

УЛУЧШЕННЫЙ

двухместный

1чел. при
2-местном 

размещении в 

номере 

УЛУЧШЕННЫЙ

двухместный

1чел. при
1-местном 

размещении в 

номере 

УЛУЧШЕННЫЙ

одноместный

1человека при 
размещении в 

номере на 

доп.месте

1чел. при
1-местном 

размещении в 

номере ЛЮКС 

двухместный

1чел. при
2-местном 

размещении в 

номере ЛЮКС 

двухместный.

1чел. при
1-местном 

размещении в 

номере ДЕЛЮКС 

двухкомнатный 

двухместный

1чел. при
2-местном 

размещении в 

номере ДЕЛЮКС 

двухкомнатный 

двухместный

6800 9000 6400 7800 4700 10000 6900 14400 9100

6800 9000 6400 7800 4700 10000 6900 14400 9100

«ЭКСПРЕСС-
ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

ПОСЛЕ COVID -19»

СРОК ПУТЕВКИ : Д О 3-Х СУТОК

«ВОССТАНОВЛЕНИЕ 

ПОСЛЕ COVID -19»

СРОК ПУТЕВКИ : ОТ 4-Х Д О 5-ТИ СУТОК

«ВОССТАНОВЛЕНИЕ

ПОСЛЕ COVID 19, 

ПНЕВМ ОНИИ ,БРОНХИТА»

СРОК ПУТЕВКИ : ОТ 6-ТИ СУТОК

СТОИМОСТЬ УКАЗАНА ЗА ЧЕЛОВЕКА В РУБЛЯХ/СУТКИ БЕЗ НДС
ДЕТИ ДО 4-Х ЛЕТ БЕЗ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ МЕСТА И ПИТАНИЯ- БЕСПЛАТНО

В СТОИМОСТЬ ВКЛЮЧЕНО: ПРОЖИВАНИЕ В НОМЕРЕ ВЫБРАННОЙ КАТЕГОРИИ, ЛЕЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММЕ, 3-Х РАЗОВОЕ ПИТАНИЕ, 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПАРКОВКА.
УСЛОВИЯ ПРИМЕНЕНИЯ ТАРИФОВ:
ТАРИФ БАЗОВЫЙ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ,КАК ОСНОВНОЙ. ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ ПРОДАЖИ ИНДИВИДУАЛЬНЫМ КЛИЕНТАМ, ПУБЛИКУЕТСЯ 
НА СТОЙКЕ ПРИЕМА И РАЗМЕЩЕНИЯ, В РЕКЛАМНЫХ БУКЛЕТАХ, НА САЙТЕ УЧРЕЖДЕНИЯ.


