
СНЯТИЕ И УМЕНЬШЕНИЕ БОЛЕЙ В ШЕЙНОМ, ГРУДНОМ, ПОЯСНИЧНЫХ
ОТДЕЛАХ ПОЗВОНОЧНИКА

ПРОФИЛАКТИКА ОБОСТРЕНИЯ БОЛЕВОГО СИНДРОМА

 ПОВЫШЕНИЕ ТОЛЕРАНТНОСТИ К ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ

УЛУЧШЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ (ПОВЫШЕНИЕ НАСТРОЕНИЯ, БОДРОСТИ,
РАБОТОСПОСОБНОСТИ)

(лечебный блок на 3/5/7 дней)

Программа 
«Здоровая спина»  



Здоровая спина

Программа «Здоровый позвоночник» поможет вам восстановить
нормальные функции позвоночника и почувствовать былую гибкость и
легкость. Вы избавитесь от неприятного ощущения тяжести, ломоты,

уйдут боли, и, как следствие, значительно повысится качество жизни.

Программа рассчитана на любой уровень подготовки и состояния
организма, программа является хорошей профилактикой развития
заболеваний опорно-двигательного аппарата. 

Программа «Здоровый позвоночник» составлена нашими врачами с
учетом оптимального сочетания процедур для достижения
максимального эффекта в короткий срок.

"Позвоночник" - это стержень человека, стержень его
здоровья. Как ствол дерева. Без ствола дерево не может
существовать. Так же и человек без позвоночника".
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ПРОГРАММА
ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ

Консультация терапевта
Бассейн
Аппаратная физиотерапия
(диадинамические токи/ электрофорез с
лекарственными препаратами/
магнитотерапия/КВЧ-терапия/
лазеротерапия)
Тренажерный зал
Кислородный коктейль
Лечебная физкультура (группа ОДА)
Механический массаж (гидроджет,ормед-
релакс)

Консультация терапевта
Бассейн
Аппаратная физиотерапия
(диадинамические токи/ электрофорез с
лекарственными препаратами/
магнитотерапия/КВЧ-терапия/
лазеротерапия)
Тренажерный зал
Кислородный коктейль
Лечебная физкультура (группа ОДА)
Механический массаж (гидроджет,ормед-
релакс)

Консультация терапевта
Бассейн
Аппаратная физиотерапия
(диадинамические токи/ электрофорез с
лекарственными препаратами/
магнитотерапия/КВЧ-терапия/
лазеротерапия)
Тренажерный зал
Кислородный коктейль
Лечебная физкультура (группа ОДА)
Механический массаж (гидроджет,ормед-
релакс)

*В лечебных блоках 3/5/7 - меняется количество процедур



Стоимость

"ЗДОРОВАЯ СПИНА"
 

СРОК ПУТЕВКИ : ДО 3-Х СУТОК

КАТЕГОРИЯ НОМЕРА

4 004

"ЗДОРОВАЯ СПИНА"

"ЗДОРОВАЯ СПИНА"
 

СРОК ПУТЕВКИ : ОТ 4-Х ДО 5-ТИ СУТОК

СРОК ПУТЕВКИ : ОТ 6-ТИ  СУТОК

1 чел. при
 1-местном

размещении в
номере

СТАНДАРТ
одноместный.

5 270

1 чел. при
 1-местном

размещении в
номере

УЛУЧШЕННЫЙ
двухместный

3 738

1 чел. при
2-местном

размещении в
номере

УЛУЧШЕННЫЙ
двухместный

4 604

1 чел. при 
1-местном

размещении в
номере

УЛУЧШЕННЫЙ
одноместный

 2 738

1 человека при
размещении в
номере на
доп.месте

5 938

 1 чел. при 
1-местном

размещении в
номере ЛЮКС
двухместный

4 070

1 чел. при
 2-местном

размещении в
номере ЛЮКС
двухместный.

8 604

1 чел. при
 1-местном

размещении в
номере ДЕЛЮКС
двухкомнатный
двухместный

5 404

 1 чел. при
 2-местном

размещении в
номере ДЕЛЮКС
двухкомнатный
двухместный

4 481 6 000 4 161 5 201 2 961 6 801 4 560 10 001 6 161

4 625 6 253 4 283 5 397 2 997 7 111 4 711 10 539 6 425

СТОИМОСТЬ УКАЗАНА ЗА ЧЕЛОВЕКА В РУБЛЯХ/СУТКИ БЕЗ НДС
ДЕТИ ДО 4-Х ЛЕТ БЕЗ ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ МЕСТА И ПИТАНИЯ- БЕСПЛАТНО

В СТОИМОСТЬ ВКЛЮЧЕНО: ПРОЖИВАНИЕ В НОМЕРЕ ВЫБРАННОЙ КАТЕГОРИИ, ЛЕЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММЕ, 3-Х РАЗОВОЕ ПИТАНИЕ,
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ, ПАРКОВКА.
УСЛОВИЯ ПРИМЕНЕНИЯ ТАРИФОВ:
ТАРИФ БАЗОВЫЙ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ, КАК ОСНОВНОЙ. ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ ПРОДАЖИ ИНДИВИДУАЛЬНЫМ КЛИЕНТАМ, ПУБЛИКУЕТСЯ
НА СТОЙКЕ ПРИЕМА И РАЗМЕЩЕНИЯ, В РЕКЛАМНЫХ БУКЛЕТАХ, НА САЙТЕ УЧРЕЖДЕНИЯ.


