
3 дня 5 дней 7 дней

консультация терапевта 1 1 1

консультация физиотерапевта 1 1 1

тренажерный зал 1 4 6

скандинавская ходьба 2 4 6

кислородный коктейль 3 5 7

бассейн 3 5 7

механический массаж (массажное кресло, 

гидроджет, Ормед-релакс)
3 4 6

сухая углекислая ванна 1 3 5

ингаляции с лекароственными 

средствами/спелеоклиматотерапия
1 3 5

СТОИМОСТЬ ПРОГРАММЫ (в рублях) 3 350,00 5 250,00 7 150,00

Результат курса лечения: 

- заметное улучшение общего физического и эмоционального состояния;

- уменьшения случаев острых респираторных заболеваний;

-  повышение иммунитета.

 «Общеукрепляющая»

Противопоказания: 

- инфекционные заболевания;

-  повышенная температура тела.

Показания: Программа рассчитана на тех, кто не имеет серьезных функциональных 

нарушений в работе организма, но хочет восстановить ослабленные функции, укрепить 

иммунитет.

Цель программы:                                                                                              назначение 

оздоровительных процедур, ориентированных на укрепление иммунитета и сопротивляемости 

организма.

Возрастная категория: дети с 4-х лет, взрослые.

Количество процедур 
Наименование процедуры


